
UNIVERSIDADE FEDERAL DE LAVRAS
PRÓ-REITORIA DE GRADUAÇÃO

Currículo Pleno
Curso: G023 - Nutrição (Bacharelado)

Base Curricular: 2013/02

Disciplinas Obrigatórias
Código Nome Período Créditos C.H.T. C.H.P. %

mín
Pré-requisito Forte Pré-requisito

Mínimo
Co-requisito

GCH104 Sociologia 1º 4 68 0 - - - -

GNU102 Introdução a Nutrição 1º 2 34 0 - - - -

GQI101 Química Geral 1º 2 34 0 - - - -

GQI135 Química Orgânica 1º 3 51 0 - - - -

GSA106 Citologia e Histologia Geral 1º 4 34 34 - - - -

GSA170 Anatomia Humana 1º 4 34 34 - - - -

Sub-total: 19 255 68

GCH110 Psicologia 2º 2 34 0 - - - -

GDE131 Metodologia Científica e Tecnológica 2º 2 34 0 - - - -

GES106 Introdução à Estatística 2º 4 68 0 - - - -

GNU127 Composição de Alimentos 2º 3 51 0 - - - -

GQI132 Bioquímica 2º 5 51 34 - GQI101, GQI135 - -

GSA107 Embriologia Geral 2º 3 17 34 - - - -

GSA108 Fisiologia Geral 2º 4 68 0 - - - -

Sub-total: 23 323 68

GBI111 Microbiologia 3º 5 51 34 - - - -

GBI172 Genética Geral 3º 4 68 0 - - - -

GNU124 Nutrição e Metabolismo I 3º 4 68 0 - GQI132 GSA108 -

GNU131 Técnica Dietética I 3º 5 34 51 - GNU127 - -

GSA112 Patologia Humana 3º 4 34 34 - - - -

Sub-total: 22 255 119



GCA144 Microbiologia de Alimentos 4º 4 34 34 - GBI111 - -

GMV136 Imunologia 4º 4 51 17 - GSA106 - -

GNU125 Nutrição e Metabolismo II 4º 3 51 0 - GNU124 - -

GNU135 Ética em Nutrição 4º 2 34 0 - - GNU127 -

GSA109 Epidemiologia e Saúde Pública 4º 4 34 34 - - - -

GSA111 Parasitologia Humana 4º 4 34 34 - - - -

Sub-total: 21 238 119

GCA137 Bromatologia 5º 3 17 34 - GQI101 - -

GCA146 Higiene de Alimentos e Controle de
Qualidade 5º 4 34 34 - GCA144 - -

GNU103 Tecnologia de Alimentos 5º 4 34 34 - GNU127, GNU131 - -

GNU104 Avaliação Nutricional I 5º 4 34 34 - - - GNU118

GNU118 Nutrição do Adulto e do Idoso 5º 4 34 34 - GNU131 - -

GNU128 Nutrição Experimental 5º 4 34 34 - GNU124 GNU125 -

GSA113 Farmacologia Geral 5º 2 34 0 - - - -

Sub-total: 25 221 204

GNU101 Metodologia Do Desenvolvimento do
Trabalho de Conclusão de Curso (TCC) 6º 2 34 0 - GDE131, GNU135,

GNU104 - -

GNU105 Nutrição Materno Infantil 6º 4 34 34 - GNU118 - GNU106

GNU106 Avaliação Nutricional II 6º 4 34 34 - GNU104 - -

GNU107 Políticas e Programas de Alimentação e
Nutrição 6º 4 51 17 - GSA109 - -

GNU126 Educação Nutricional I 6º 2 34 0 - GNU118 - -

GNU132 Nutrição no Desporto I 6º 4 68 0 - GNU125 - -

Sub-total: 20 255 85

GNU108 Dietoterapia I 7º 5 51 34 - GNU118, GNU106,
GSA112 - -

GNU109 Gestão e Planejamento Físico de UAN I 7º 5 51 34 - - GNU131, GCA146 -

GNU123 Nutrição no Desporto II 7º 4 0 68 - GNU118, GNU106,
GNU132 - -

GNU129 Nutrição da Criança e do Adolescente 7º 3 34 17 - GNU118 GNU106 -

GNU133 Educação Nutricional II 7º 3 17 34 - GNU105, GNU126,
GNU107, GNU106 - -

GNU134 Preparações Dietéticas para as Fases da
Vida e Patologias Associadas 7º 3 0 51 - GNU131 - GNU108

Sub-total: 23 153 238



GNU112 Gestão e Planejamento Físico de UAN II 8º 4 34 34 - GNU109 - -

GNU113 Ética e Orientação Profissional 8º 2 34 0 - - GNU107 -

GNU122 Gestão em Saúde 8º 3 51 0 - GNU107 - -

GNU130 Dietoterapia II 8º 6 68 34 - GNU108 - -

PRG423 Trabalho de Conclusão de Curso 8º 2 34 0 - GNU101 - -

Sub-total: 17 221 68



PRG523 Estágio Supervisionado em Nutrição
Social 9º 14 0 238 -

GNU102, GCH104,
GQI101, GQI135,

GNU127, GCH110,
GQI132, GBI111,
GBI172, GNU124,
GCA144, GNU125,
GMV136, GCA137,
GNU103, GCA146,
GNU104, GNU118,
GNU128, GNU101,
GNU105, GNU106,
GNU107, GNU126,
GNU108, GNU109,
GNU123, GNU129,
GNU112, GNU113,
GNU122, GNU130,
PRG423, GNU131,
GNU132, GNU133,
GNU134, GDE131,
GNU135, GSA106,
GSA107, GSA108,
GSA109, GSA111,
GSA112, GSA113,
GSA170, GES106

- -

PRG623 Estágio Supervisionado em Gestão de
Unid de Alimentação e Nutrição 9º 14 0 238 -

GNU102, GCH104,
GQI101, GQI135,

GNU127, GCH110,
GQI132, GBI111,
GBI172, GNU124,
GCA144, GNU125,
GMV136, GCA137,
GNU103, GCA146,
GNU104, GNU118,
GNU128, GNU101,
GNU105, GNU106,
GNU107, GNU126,
GNU108, GNU109,
GNU123, GNU129,
GNU112, GNU113,
GNU122, GNU130,
PRG423, GNU131,
GNU132, GNU133,
GNU134, GDE131,
GNU135, GSA106,
GSA107, GSA108,
GSA109, GSA111,
GSA112, GSA113,
GSA170, GES106

- -



PRG723 Estágio Supervisionado em Nutrição
Clínica 9º 14 0 238 -

GNU102, GCH104,
GQI101, GQI135,

GNU127, GCH110,
GQI132, GBI111,
GBI172, GNU124,
GCA144, GNU125,
GMV136, GCA137,
GNU103, GCA146,
GNU118, GNU104,
GNU128, GNU101,
GNU105, GNU106,
GNU107, GNU126,
GNU108, GNU109,
GNU123, GNU129,
GNU112, GNU113,
GNU122, GNU130,
PRG423, GNU131,
GNU132, GNU133,
GNU134, GDE131,
GNU135, GSA106,
GSA107, GSA108,
GSA109, GSA111,
GSA112, GSA113,
GSA170, GES106

- -

Sub-total: 42 0 714

Total: 212 1921 1683

Subgrupo de Disciplinas Eletivas

Disciplinas Eletivas
Código Nome Período Créditos C.H.T. C.H.P. %

mín
Pré-requisito Forte Pré-requisito

Mínimo
Co-requisito

GAE197 Organização Mercado e
Empreendedorismo

Indefinido 2 34 0 - - - -

GBI120 Biologia Molecular Indefinido 3 51 0 - - GQI132 -

GCA103 Química de Alimentos I 9º 4 34 34 - GQI132 - -

GCA105 Química de Alimentos II Indefinido 2 34 0 - GCA103 - -

GCA108 Bioquímica de Alimentos Indefinido 2 34 0 - GCA103 - -

GCA109 Princípios de Conservação de Alimentos Indefinido 2 34 0 - GCA144 - -



GCA110 Processamento Térmico de Alimentos Indefinido 2 34 0 - GCA109 - -

GCA111 Análise de Alimentos II Indefinido 4 34 34 - GCA137 - -

GCA119 Análise Sensorial Indefinido 4 34 34 - GES106 - -

GCA124 Ciência e Tecnologia de Produtos
Hortícolas

Indefinido 4 34 34 - - - -

GCA163 Análise de Experimentos em Ciência e
Tecnologia de Alimentos

Indefinido 3 17 34 - GCA119 - -

GCA164 Bioquímica de Alimentos Experimental 9º 2 0 34 - GCA108 - -

GCA167 Ecologia Microbiana de Produtos
Alimentícios

Indefinido 2 34 0 - GCA144 - -

GCA180 Tecnologia de Panificação e de Massas Indefinido 4 34 34 - GCA104, GCA103 - -

GCA209 Tecnologia de Bebidas Não Fermentadas 9º 4 34 34 - GCA137, GNU103 - -

GCC131 Fundamentos de Informática 9º 2 17 17 - - - -

GDE124 Língua Brasileira de Sinais (libras) Indefinido 2 34 0 - - - -

GDE208 Cultura Indígena e Afrobrasileira Indefinido 2 17 17 - - - -

GEL178 Habilidades em Língua Inglesa I Indefinido 2 17 17 - - - -

GEL179 Habilidades em Língua Inglesa II Indefinido 2 17 17 - GEL178 - -

GEL231 Língua Inglesa em Contexto Acadêmico
para Proficiência QCE A2

Indefinido 4 34 34 - - - -

GES102 Estatística Experimental Indefinido 4 68 0 - GES106 - -

GFD106 Fisiologia do Exercício I Indefinido 4 34 34 - GSA170 - -

GFD107 Fisiologia do Exercício II Indefinido 4 34 34 - GFD106 - -

GGA107 Comportamento Humano nas
Organizações

Indefinido 4 68 0 - - - -

GNU111 Alimentos Funcionais Indefinido 3 51 0 - GNU127, GNU124 - -

GNU114 Nutrigenômica Indefinido 2 34 0 - GNU125 GBI172 -

GNU115 Dietoterapia Infantil Indefinido 4 34 34 - - - GNU108



GNU116 Dietoterapia Ambulatorial Indefinido 4 34 34 - GNU108 - -

GNU117 Regulação do Metabolismo Intermediário Indefinido 2 34 0 - GNU124 - -

GNU119 Estudo experimental dos Alimentos Indefinido 5 17 68 - GNU127, GNU131 GES106 -

GNU120 Tópicos Especiais em Nutrição Indefinido 2 34 0 - GNU104, GNU127 - -

GNU136 Rotulagem e Legislação de Alimentos Indefinido 2 34 0 - - - -

GNU137 Tópicos Avançados em Nutrição e Saúde
Pública

Indefinido 2 34 0 - GNU107 - -

GNU138 Ações de Alimentação e Nutrição em
Saúde Coletiva

Indefinido 2 17 17 - - - GNU107

GNU139 Fisiologia da Nutrição Indefinido 3 51 0 - GSA108, GQI132 - -

GNU140 Políticas e Programas de Saúde Materno
Infantil

Indefinido 2 34 0 - - - GNU105

GNU141 Gastronomia Indefinido 4 17 51 - - - -

PRG005 Atividade Acadêmica Internacional Indefinido 2 0 34 - - - -

Carga Horária Relógio Carga Horária

Disciplinas Obrigatórias 2408,33 2890

Disciplinas Eletivas* 283,33 340

Estágios Supervisionados 714 714

Atividades Acadêmico-Científico-Culturais 408 34

Total Geral 3813,66 3978

*Exigência mínima de cada subgrupo de disciplinas eletivas

Disciplinas Eletivas 283,33 340


